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流感流感流感流感：：：：您可以做的事您可以做的事您可以做的事您可以做的事 

準備告訴醫生的概要資訊準備告訴醫生的概要資訊準備告訴醫生的概要資訊準備告訴醫生的概要資訊 

 

1.打電話給醫生的主要原因 ______________________________________________________ 

2.年齡 _______________________________ 3.體溫 _____________________________ 

4.主要症狀 ___________________________________________________________________ 

5.病人感覺不適的時間有多久？ ___________________________________________________ 

6.是否出現任何呼吸方面的問題？ ❏ 是 ❏ 否   ❏ 呼吸加快   ❏ 呼吸短促  

 

7. .是否嘔吐？      ❏ 是  ❏ 否    

如有嘔吐，持續多長時間？ ______________________________________________________ 

 

8.是否持續補充流質？   ❏ 是  ❏ 否  

如未補充流質，持續多長時間？_________________________________________________________ 
 

9. 飲食是否正常？   ❏ 是  ❏ 否  

10.睡眠是否正常？   ❏ 是  ❏ 否  

 

11. 您做了哪些事情來治療該疾病？________________________________________________ 

 

12. 病人最近一個星期至十天內是否曾外出旅行？    ❏ 是  ❏ 否  

去了哪裏？_________________   何時？__________________  跟誰一起去？_____________ 

 

13. 列出慢性疾病或其他疾患 _____________________________________________________ 

14. 是否懷孕？ ________________________________________________________________ 

15. 列出為了治療其他疾病或症狀而使用的藥品：_____________________________________ 

 

16. 家中是否還有其他人生病？   ❏ 是  ❏ 否 

誰？________________________________ 病了多久？_______________________________ 

有哪些症狀？_________________________________________________________________ 


